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ПОЛОЖЕНИЕ

о конкурсе «Самый спортивный класс» 
среди 1 – 11 классов МОУ СОШ №1

1. Цели и задачи

Конкурс проводится с целью:

- развития у школьников необходимости в регулярных занятиях физической культурой и спортом;

- привлечения учащихся к ведению здорового образа жизни;

- смотра физической подготовленности учащихся школы;

- выявления сильнейших классов;
- развития дружеских связей между учащимися школы.
2. Порядок проведения конкурса

Конкурс проводится ежегодно в два этапа: 

с 1 сентября по 25 декабря; 

с 15 января по 25 мая. 
Торжественное подведение итогов проводится в мае на Ассамблее достижений.
3. Руководство конкурсом

Общее руководство осуществляет замдиректора по ВР Бобровникова Т.Г. Непосредственное руководство осуществляет главная судейская коллегия в составе: Кадурова И.В., Чувилкин В.Н., Балахнина Е.Ю.
Подготовка и проведение соревнований по отдельным видам возлагается на учителей физической культуры, классных руководителей.
4. Участники конкурса

В конкурсе участвуют все классы школы.

5. Порядок определения победителей конкурса

При определении места в конкурсе учитывается следующее:

- занимаемые командой класса места в школьных соревнованиях (1 место – 3 балла, 2 место – 2 балла, 3 место – 1 балл);
- участие класса в школьных соревнованиях (участие класса в каждом соревновании оценивается 2 баллами);
- уровень физической подготовленности учащихся согласно нормативам (за выполнение нормативов каждым учащимся прибавляется 1 балл);
- посещение учащимися уроков физической культуры (минус 1 балл за каждого учащегося, пропустившего занятия без уважительной причины);
- занятость учащихся в школьных спортивных секциях (плюс 1 балл за каждого учащегося, занимающегося в школьных спортивных секциях);
- занятость учащихся в спортивных секциях вне школы (плюс 1 балл за каждого учащегося, занимающегося в спортивных секциях вне школы).
Места распределяются по трем группам.

1 группа: 1-4 классы

2 группа: 5- 7 классы

3 группа: 8- 11 классы
6. Награждение

Классы, занявшие 1, 2, 3 места в конкурсе, награждаются дипломами 1, 2, 3 степеней, а за первые места и кубком.

